
Schaubild zur Bestimmung der MACS Stufe 

Nein 

Geht das Kind mit den 
meisten  Arten von 
Gegenständen 
selbständig um? 

Führt das Kind sogar schwierige 
manuelle Aufgaben angemessen zügig 
und genau aus und hat keine 
Ausführungsalternativen nötig? 

Stufe II 
Geht mit den meisten 
Gegenständen um, jedoch 
mit leicht eingeschränkter 
Qualität und/ oder 
Geschwindigkeit der 
Ausführung. Vermeidet 
eventuell manche Aufgaben 
oder nutzt alternative Wege 
der Ausführung. 

Stufe I 
Geht mühelos und  
erfolgreich mit Gegen-
ständen um. Allenfalls ist 
die Leichtigkeit der 
Ausführung bei manuellen 
Aufgaben, die 
Schnelligkeit und 
Genauigkeit erfordern, 
eingeschränkt. 

Ja 

Ja 

Führt das Kind einige manuelle 
Aufgaben aus, die meist angepasst 
und vorbereitet werden müssen, und 
Hilfe wird nur gelegentlich benötigt? 

Stufe III 
Geht mit Schwierigkeiten  
mit Gegenständen um;  
braucht Hilfe, um  
Aktivitäten vorzubereiten 
und/oder abzuwandeln. 

Hantiert das Kind mit  
einigen leicht handhabbaren 
Gegenständen, wenn es dabei 
regelmäßig unterstützt wird? 

Stufe IV 
Geht mit einer begrenzten Auswahl 
von leicht handhabbaren 
Gegenständen in angepassten 
Situationen um, braucht 
durchgehend Unterstützung.

Nein 

Ja 

Ja 
Nein 

Nein 

Stufe V  
Geht meist nicht mit Gegen-
ständen um und ist in seinen 
Fähigkeiten, selbst bei der Aus-
führung einfachster Aktionen 
eingeschränkt. Ist vollständig auf 
Hilfestellung angewiesen. 


